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Championnats de France Universitaires de Karaté
Du 16 au 18 Mars 2007
Complexe Sportif des Cézeaux - CLERMONT FERRAND

PROGRAMME

Vendredi 16 mars 2007 : Accueil au Complexe Sportif des Cézeaux

16 h002a20h 00 Accueil des étudiants aux Cézeaux a Clermont-Ferrand
Pesée et vérification des licences + confirmation KATAS individuels et par équipes
(Téléphone si probleme : 06 07 52 04 80)

19h 00 220 h 30 précises  Repas possible au CROUS sur réservation anticipée a 5 minutes a pied du
Complexe Sportif

Samedi 17 mars 2007 : Compétition aux Cézeaux

8h 30 Mise en place de la compétition et vérification des licences confirmation KUMITE
individuels et par équipes pour les arrivants du samedi

10 h 00 Fin de pesée des Kumités
Eliminatoires Katas individuels et par équipes

11h30 Eliminatoires Kumités JF — 60 kg / + 60 kg
Eliminatoires Kumités JG — 80 kg / + 80 kg

12h 00 - 14 h 30 Repas possible au CROUS sur réservation anticipée a 5 minutes a pied du Complexe

Sportif
14h 30 Eliminatoires Kumités JF - 53 kg
Eliminatoires Kumités JG — 60 kg / --65/-70/-75 kg
16 h 00 Confirmation Kumités OPEN
17h 00 Kumités OPEN et JF et JG
19h 00 Pot du Championnat pour tous et repas possible au CROUS jusqu’a 20 h 30 sur

réservation anticipée avant le 5 mars 2007

20 h 30 Finales Katas et Kumités JG et JF
Remise des récompenses

Dimanche 18 mars 2007 : Compétition aux Cézeaux :

9h 00 Confirmation Kumités par équipes JF et JG

9h 30 Eliminatoires Kumités par équipes

11h00a13h30 Possibilité de repas au CROUS sur réservation anticipée a 5 minutes du Complexe
Sportif

12h 00 Finales Kumités par équipes et suivi de la remise des récompenses

BON RETOUR Il




Championnats de France Universitaires de Karaté
Du 16 au 18 Mars 2007
Complexe Sportif des Cézeaux - CLERMONT FERRAND

INFORMATIONS GENERALES

1 — Le site du Championnat :

L’accueil s’effectue au Complexe Sportif des Cézeaux, tandis que les repas du vendredi soir,
samedi midi et samedi soir ainsi que le repas du dimanche midi, se font au restaurant du CROUS, a 5 minutes
du Complexe Sportif des Cézeaux .

La compétition se déroulera au sein du Complexe Sportif des Cézeaux

2 — L’hébergement

Le CRSport U ne gere pas les hébergements.
Vous traitez directement avec les hotels qui sont mis a votre disposition
(voir annexe de la liste des hotels)

3 — Pole Restauration (Voir fiche jointe)

Les repas au restaurant du CROUS seront d’une excellente qualité.

3- Pole Transport

Les étudiants venant par le train seront accueillis en gare de Clermont-Ferrand
(Veillez a bien indiquer vos horaires d’arrivée et de retour).

Pensez a bien remplir la fiche de transport qui vous est jointe

Pour une bonne organisation, nous vous demandons de bien respecter la date limite du

5 Mars 2007 concernant :

» la fiche de restauration
» la confirmation de participation (voir annexe)
» lafiche de transport




COMITE REGIONAIY
DU SPORT UNIVERSITAIRE
CLERMONT-FERRAND

ACCES COMPLEXE SPORTIF DES CEZEAUX AUBIERE

DE PARIS (A71) :

Rester sur l'autoroute, prendre la sortie 16 LE BREZET

A la sortie, prendre a droite (D772) LE BREZET

Au rond point, prendre a gauche CLERMONT FERRAND CENTRE
Ensuite prendre la file a gauche STADIUM J. PELLEZ

DE LYON (A72)

Aprés le péage, prendre a droite CLERMONT FERRAND SUD
Garder la direction CLERMONT FERRAND

Sortie 1.1.b, CHRU

Ensuite suivre STADIUM JEAN PELLEZ

DE BORDEAUX (N89)

Rester sur la route de THEIX (N89)

Ne pas prendre le PUY DE DOME (D941)

A Ceyrat, rester sur la direction autoroute

Ne pas prendre Clermont

Au rond point des Volcans (ou du Pourliat), prendre la direction BEAUMONT Le Masage CHRU
Ensuite direction STADIUM JEAN PELLEZ

DE LIMOGES (N141)

Au croisement avec la D941 A, prendre CLERMONT
1% feu : tout droit

2°™ feu : tout droit, BORDEAUX

Au 3°™ feu a droite, BORDEAUX (mal indiqué)

Au rond point a gauche, BORDEAUX

197, 2°M¢, 3°™ feu : tout droit

Vous passez a coté de la banque de France a droite
4°™® feu a gauche : direction LES SALINS JAUDE
Rester sur la route de droite Hotels fléchés en jaune
Tout droit 1%, 2°™¢, 3°M, 4°™ feu, direction SAINT JACQUES / AUTRE DIRECTION
5°M feu a droite STADIUM JEAN PELLEZ

DE MILLAU (A75)

Sortie 2 CLERMONT BORDEAUX (en vert) )

Au rond point, prendre CLERMONT CENTRE (3°™ & droite)
NE PAS PRENDRE BORDEAUX

Toujours tout droit, au 3°™ feu a gauche

Suivre DIR. STADIUM JEAN PELLEZ
./~ CONSEIL
AUVERGNE
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ACCES EN PROVENANCE DE L’AEROPORT

Prendre direction Clermont-ferrand

Au rond point du Brezet, continuez sur Clermont-ferrand Centre

Passer devant Renault sur votre gauche et rester sur la file de gauche.

Au rond point a gauche, prendre la deuxiéme sortie STADIUM JEAN PELLEZ CHRU
Continuer sur la double voie. Un premier feu : continuer et se placer sur la file de gauche.
Au deuxieme feu, tourner a droite, direction STADIUM JEAN PELLEZ

Faire 5 a 600 metres et chercher une place.

ACCES EN PROVENANCE DE LA GARE SNCF

Sortir par I'arriere de la gare, sur le parking.

Sortie de gauche pour se rendre sur le périphérique.

Prendre a gauche direction Aubiére

Apres 8 feux, se mettre sur la file de droite pour suivre la direction Aubiere

Continuer sur la droite et rentrer sur la 4 voies

Juste avant le deuxieme feu, prendre la direction STADIUM JEAN PELLEZ sur votre droite
Continuer sur la double voie. Un premier feu : continuer et se placer sur la file de gauche
Au deuxieme feu, tourner a droite, direction STADIUM JEAN PELLEZ

Faire 5 a 600 metres et chercher une place.

RESEAU DE BUS

Gare = Holyday Inn
Bus 3, direction Romagnat : s’arréter a LECOQ
Bus 4, direction Ceyrat : s’arréter a LECOQ

Gare = Crystal Hétel
Bus B, direction Royat : descendre arrét CARNOT puis prendre bus 6, direction Cournon et s’arréter
a ERNEST CRISTAL

Gare = Cézeaux
Bus 3, direction Romagnat, s’arréter a La Chaux

Crystal Hotel = Cézeaux
Bus 22, direction CHU, s’arréter a CEZEAUX PELL

/~ CONSEIL

AUVERGNE
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Championnat de France Universitaire de Karaté
17 et 18 mars 2007

Complexe sportif des Cézeaux — CLERMONT FERRAND

CONFIRMATION DE PARTICIPATION

Association sportive :

Académie :

Individuels

Equipes

Sexe

Nom et Prénom Catégorie | Kata Kumit¢ | OPEN

Kata Kumité

(Cochez les cases correspondantes)

Indiquez les forfaits en fin de liste sans cocher les épreuves

Fax :04 73292251 Mail : ffsuclermont-fd @wanadoo.fr
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FICHE DE RESTAURATION

A retourner pour le 5§ MARS 2007 IMPERATIVEMENT dernier délai
(Toutes réponses et paiements au-dela du délai ne seront pris en compte)

FICHE INDIVIDUELLE
0] 1 s
Prenom .. s
TElL cee Email ;...
Repas :
Vendredi Soir 5 € oui [] non [_|
Samedi Midi 5 € oui [_] non [_|
Samedi Soir 5 € oui [] non [ |
Apéritif du Dimanche Midi offert oui [_] non [_]
Repas a emporter du Dimanche Midi 4 €  oui [_] non |
TOTAL €
FICHE ASSOCIATION SPORTIVE
ASSOCIALION SPOTTIVE T.tuttnttettt et et e et et e e e et et e e e e aaeens
ACAdEMIC .. s
Nom du responsable accompagnateur ©...........coiueiriiiiiiiiieiiineennne..
TElL. o Email ;...
Repas :
Vendredi Soir 5 € oui [_] non [_] D, U = €
Samedi Midi 5 € oui [_] non[ ] X....... = €
Samedi Soir 5 € oui [_] non [_] ) CUTT = €
Apéritif du Dimanche Midi offert oui [_] non [_] DGR = €
Repas & emporter du Dimanche Midi 4 €  oui [_] non[ | X........ = €
TOTAL €
REGLEMENT

Cette fiche devra étre accompagné du cheque a I’ordre de CRSU Clermont-Ferrand
Seules les réservations accompagnées du cheque seront prises en compte.
Aucun remboursement ne sera accordé.
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FICHE DE TRANSPORT

Moven de transport utilisé (Cocher le transport correspondant) :

[ ] Voiture

[ ] Car
[ ] Train

[ ] Avion

Arrivée : Départ :

Date : Date :

Heure : Heure

LISTES DES HOTELS
Petit déj compris | HOLIDAY INN CRISTAL HOTEL MARMOTEL
SIMPLE 38.10 €
DOUBLE 25 € par pers (24.70 € par pers 24.60 € par pers
ACCES AU
NOM TELEPHONE ADRESSE GYMNASE des
CEZEAUX
Clermont-Fd en voiture 6 min
HOLIDAY Centre
INN Tel 04/73/17/48/ 48 |59' By Francois Mitterrand |3

63000 Clermont-Fd

LA PARDIEU en voiture 7 min
37, Avenue Ernest Cristal |5
63000 Clermont-Fd

CRISTAL |Tel 04/ 73/ 28/ 24/ 24
HOTEL |Fax 04/ 73/ 28/ 24/ 20

Tel 04/ 73/ 26/ 24/ 55 |18 Bd Winston Churchill

iture 4 min 2
Fax 04/ 73/ 27/ 99/ 57 63000 Clermont-Fd en voiture 4 min

km

MARMOTEL




